Brigitte Hahn, Fachstelle fur Sekten- und Weltanschauungsfragen im Bistum MUnster
Satanismus Spinnerei oder Gefahr?

Satan ist der hebréische Begriff fir Widersacher/Gegner.
Im Christentum ist Satan der Widersacher Gottes.
Der Satanismusiist kein monolithischer Block, sondern nach vielen Seiten offen. Der Begriff
wird von vielen benutzt, unterschiedlich verstanden und es gibt keine allgemeingliltige
Definition. Es gibt Selbstbezeichnungen wie ,, ich bin, wir sind Satanisten* und es gibt
Fremdbezei chnungen, in dem Gruppen oder einzelne Menschen als satanistisch definiert
werden. Es werden Kémpfe ausgefochten um den wahren Satanisten. Jeder, jede Gruppe
bestimmt fir sich, weshalb sie Satanisten sind oder auch nicht.
Insgesamt steht der Begriff Satanismusin der Offentlichkeit fir Gefahr, fur extreme
Verhaltensweisen, fur die Abkehr von birgerlichen Werten.
Kennzeichen aller satanistischen Stromungen ist der Wille zur Grenzuberschreitung.
Es gibt zwel Richtungen:
» aszerstorerische Bewegung, die unser christlich orientiertes Normengefiige
grundsétzlich ablehnt und physische und psychische Gewalt verherrlicht.
» asBewegung, die bestehende Grenzen in Frage stellt aber Gewaltanwendung
grundsétzlich ablehnt.

Fir beide Richtungen hat das Thema Sexualitédt einen zentralen Stellenwert, denn Sexualitét
wird im Satanismus mit besonderer Energie verbunden. Die Gruppen, die Gewalt
systematisch anwenden, behaupten Satan verlange das Ausleben von Sexualitét. Dabel wird
jegliche Grenze zur Korperverletzung tberschritten bis hin zum Tod. Gewaltsame Sexualitét
mit Kindern wird legitimiert.

Die Gruppen, die Gewalt ablehnen, legen Wert auf ein lustvolles Ausleben von Sexualitét.
Alle Betelligten mussen ihre Zustimmung geben.

Menschen, die sich in der Offentlichkeit durch Kleidung und Symbolik als Satanisten
prasentieren, laden zur Auseinandersetzung ein. Mit diesen Satanisten ist ein Austausch, eine
Diskussion méglich und Standpunkte konnen ausgetauscht werden. Nach dem Motto dieser
Tagung ,, Trotz Konflikt in Kontakt bleiben®

Menschen, die nach auRen einen birgerlichen angepassten L ebensstil prasentieren und
gleichzeitig in einer geheimen satanistischen Sekte tétig sind, lehnen eine Auselnandersetzung
ab. Sie sind dabei, aus dem Verborgenen heraus, eine neue satani stische Weltordnung, zu
erschaffen. Sie haben
ein System von kriminellen Aktivitdten und absolutem Schweigen etabliert. Die
erschitternden Berichte von Aussteigern und Aussteigerinnen, geben uns Einblick in die
grausamen Aktivitaten dieser geheimen Sekten. Die Aussteigerlnnen berichten von extremer
Gewaltanwendung, permanenten sexuellem Missbrauch und Folterungen, allesim Dienste
Satans. Rituelle Gewalt ist ein Kennzeichen dieser satanistischen Sekten.

» Rituelle Gewalt* ist planmaliige und systematische korperliche und psychische
Gewaltauslibung im Kontext einer | deologie/Weltanschauung.

Alle satanistischen Gruppen fordern uns heraus.

Die, die sich zu erkennen geben laden uns ein nachzufragen. Was motiviert diese Satanisten,
unsere moralischen, gesetzlichen Grenzen in Frage zu stellen? Weshalb stellen sich diese
Menschen an den Rand unserer Gesellschaft?



Die, die sich nicht zu erkennen geben, sind besonders bedrohlich, da sie unaufféllig und
unbemerkt unsere Gesellschaftsordnung von innen heraus zerstoren. Sie fuhlen sich als Elite,
als Auserwahlte, die von Satan beauftragt sind, sein Reich zu erstellen.
Die satanistischen Gruppen, die in Geheimgesellschaften organisiert sind, erfordern unsere
ganze Aufmerksamkeit.
Kriminelle satanistische Sekten rekrutieren ihre Mitglieder
1.aus den eigenen Familien
2. indem Jugendliche angeworben werden
3. indem Kinder aus dem Bekannten- oder Verwandtenkreis benutzt werden.
Allen Mitgliedern wird unter Androhung extremer Strafen und Verlust von geliebten
Personen ein absol utes Schweigegebot aufgezwungen. Deshalb werden diese Menschen nicht
uber ihren Sektenhintergrund und nicht Gber das ihnen zugefigte Leid sprechen. Die
traumatischen Ereignisse tauchen nicht als Erzahlung auf, sondern als Symptom.
Anzeichen konnen sein, dass ein Mensch:
e ein starkes Kontrollbedirfnis hat,
sehr misstrauisch, schreckhaft und angstlich ist
unter Panikattacken bis hin zur Unbeweglichkeit leidet,
viele unerklarliche Schmerzen hat
nicht am Sportunterricht teilnimmt
sich haufig selbst verletzt
mehrere Suizidversuche unternommen hat
verstummt ist
an Essstérungen leidet
Zeitverluste hat, sich nicht erinnern kann
das Gefuhl vermittelt, ihn nicht erreichen zu kdnnen
sich beobachtet fuhlt, immer die Tdr im Auge haben muss
viele Knochenbriiche, Verletzungen und blaue Flecke hat.

Menschen aus satanistischen Sekten, haben oft erlebt, das Beziehungen, Kontakte und
Vertrauen, gezielt zerstért worden sind. Thr Leben ist gepragt durch Fremdbestimmung, ale
Aktivitéten, alle Kontakte werden kontrolliert und gesteuert. VVor diesem Hintergrund ist eine
vorsichtige Hinwendung und ein hohes Mal3 an Selbstbestimmung in der Begleitung
erforderlich. Der Verein VIELFALT e.V. in Bremen, unterstiitzt seit vielen Jahren
Aussteigerinnen und professionelle Helfer.

Die Literaturliste gibt Ihnen Anregungen fir eine weitere Vertiefung des Themas.:
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Literatur hinweise und wichtige I nternetadressen zur Thematik
Diese Literaturhinweise und die angefiihrten I nternetadressen stellen nur eine Auswahl des
umfangreichen Angebotes dar. Mit diesen Angaben ist keine Bewertung beabsichtigt. Es soll
eine Orientierung geboten werden

A. Deutschsprachige Staatsar beiten, M agister arbeiten, Diplomar beiten und
Dissertationen

Artus, Johanna (2007): Qualitative Untersuchung zur Rolle hduslicher Gewalt in der
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Figmann, Dagmar (2008): Zeitgentssischer Satanismus in Deutschland. Eine
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(Dissertation).
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Idel, Robert (1993): Folgen sexuellen Missbrauchs von Kindern, insbesondere im Hinblick
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L ideritz, Susanne (2004): Wenn die Seele in den Grenzbereich Vernichtung und Uberleben
zersplittert: der unaussprechliche Schmerz Extraumatisierter und sein Niederschlag in den
Behandlungskonzepten dissoziativer Identitéatsstorung, Berlin (Diplomarbeit).



Maier, Cornelia (2007): Verbesserungen bei der Unterbindung von Gewalt gegen Frauen,
Augsburg (Dissertation).

Moller, Melanie (2007): Satanismus als Religion der Uberschreitung. Transgression und
stereotype Darstellung in Erfahrungs- und Aussteigerberichten, Marburg (Magisterarbeit)

Miller, Heike (2002): Dissoziative Symptome bel Kindern und Jugendlichen mit sexuellen
Gewalterfahrungen. Konzeptionelle Aspekte des Umgangs in der padagogischen /
therapeutischen Praxis, Aachen (Diplomarbeit).

Miller, Timo (2006): Interpersonale Gewalt und Individualitét in der spatmodernen
Gegenwartsgesellschaft: Zusammenhange und figurative Potentiale einer Gewaltreduzierung,
Kassal (Dissertation).

Né&ser, Marion (2004): Ritual als Zwang — Im Kontext religitser Praktiken, Marburg
(Magisterarbeit).

Nowotny, Robert (2001): Satanismus — die unterschétzte Gefahr fur die innere Sicherheit ?
Villingen-Schwenningen (Diplomarbeit).

Overkamp, Bettina (2005): Differentialdiagnostik der dissoziativen Identitétsstorung (DIS) in
Deutschland — Validierung der Dissociative Disorders Interview Schedule (DDIS), Berlin
(Dissertation). Im Internet zu beziehen unter : http://edoc.ub.uni-
muenchen.de/arcive/00004409/01/Overkamp.Bettina.pdf

Schmied-Knittel, Ina (2008): Satanismus und ritueller Missbrauch. Eine wissenssoziol ogische
Diskursanalyse, Wurzburg (Dissertationen).

Schwalm, Lothar (1997): Langzeitfolgen sexueller Gewalt und ihre Auswirkungen auf
partnerschaftliche Beziehungen, Kassel (Diplomarbeit).

Stahr, Daniela (2000): Rituelle Gewalt und Dissoziation als Uberlebensmuster, Frankfurt
(Diplomarbeit).

Vespermann, Catrin (1995): Gewalt zersprengt die Seele. Multiple Personlichkeit — eine
geniale Uberlebensstrategie ?, Bremen (Diplomarbeit).

Witt, Andre (2009): Sozialdarwinismus der Church of Satan: Fragestellung nach biologisierter
Religiositét politischer Weltanschauung und national sozialistischer Symbolik und Ritualistik,
Norderstedt (Diplomarbeit).

Wstefeld, Franziska (2003): Gemeinsam diesen Weg gehen. Anforderungen, Erwartungen
und Winsche von Frauen mit Dissoziativer Identitét in der therapeutischen Beziehung. Eine
gualitative Studie, Berlin (Diplomarbeit).
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Zumbeck, Sybille (2001): Die Pravaenz traumatischer Dissoziation bei Prostituierten. Eine
explorative Studie, Hamburg (Dissertation).
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Dialog 17 (1999), 9 —12..
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Im Internet verflgbar auf der Homepage des European Journalism Observatory unter:
www.eio.ch/analysig/ethics/S.04-09Frohling.indd. pdf
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Selbstbeibringung bei Todesféllen durch scharfe Gewalt, in: Rechtsmedizin, Heft 12,
Heidelberg,

S. 14 - 20.

Herrmann-Pfandt (2007), Adelheid: Beispiel Menschenopfer: Religionswissenschaftliche
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H. Internetadressen zur Thematik
G1 Private Websites

DIS-Netz.org (www.dis-netz.org)

Diesist eine Informations- und Austauschplattform fir Menschen mit dissozation S6rungen
aller Art und deren Angehdrige. Hier findet sich auch ein anonymer Chat und ein Forum
sowie viele Infos.

Dolphins (www.dol phins-island.net)

Auf der Homepage eines Multiplen Systems findet sich ein Forum, eine Galerie und viele
Infos z.B. zu Krankheitsbildern, Psychopharmaka, Psychotherapie, Imagination und
Sozialrechtliches.

Lichtstrahlen (lichtstrahlen.opfernetz.de)
Hier finden sich umfassende Infos zu multiplen Personlichkeiten, die Salbsthilfezeitschrift fur
multiple Menschen, ein Forum und ein Chat.



NetzwerkB — Netzwerk Betroffener von sexualisierter Gewalt e.V. (netzwerk.org)

» NetzwerkB ist eine unabhangige I nteressenvertretung. Betroffene setzen sich fur die Rechte
Betroffener ein, indem sie das gesellschaftliche Schweigen brechen, tber Ursachen und
Auswirkungen sexueller Misshandlung informieren, beraten und sich fir konkrete
Veranderungen stark machen.“ Auf der Homepage finden sich téglich aktualisierte
Nachrichten zur Thematik, ein Forum und zahlreiche Unterkategorien zu allen denkbaren
Sachthemen.

Naomis Stern (www.naomisstern.trotz-allem.de)

Die Homepage vermittelt ein intensives Infor mationensangebot zu rituellem Mifbrauch. Es
gibt ein geschiitztes Forum fir Uberlebende ritueller Gewalt. Daneben eexistieren Unterforen
fur Trauer, Gedenken, Erinnerung, Tranen, aber auch viel Raum, um sich Mut zu machen,
z.B. Trauminsel, Ver6ffentlichung von Bildern und Texten der Teillnehmer.

Multiseiten (www.multiseiten.de)
Hier gibt es ausfuhrliches Datenbankangebot mit Infos fur multiple Personlichkeiten sowie
eine umfangreiche Linkliste.

Blumenwiesen (www.blumenwiesen.org)
Hier finden sich Infos aus der Sicht eines multiplen Systems mit dem Schwer punkt der Genese
und des Vollzugs ver schiedener Formen psychischer Verletzung.

Diss-Tanz (www.diss-tanz.de)

Uber diese Homepage gelangt der Nutzer zu einer Selbsthilfezeitung von und fiir Menschen,
die aufgrund extremer Gewalt multiple Personlichkeiten werden muf3ten, sowie deren
Freundinnen und HelferInnen (Therapeutinnen, Beratungsstellen, Einrichtungen etc.).

G2 Foren, Mailinglisten und Newsgroups

de.etc.selbsthilfe.missbrauch (d.e.s.m.)
Diesist eine deutschsprachige, moderierte Newsgroup zum Thema Verarbeitung von
Missbrauch.
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de.etc.selbsthilfe.misc

Diese Gruppe ist ein deutschsprachiges, allgemeines Forum, das dem Erfahrungsaustausch
im Snne der Selbsthilfe dient.

G3Kliniken Traumazentren und ander e professionelle Seiten

Psychiatrienetz (www.psychiatrie.de)
Hier werden Infos und Materialien fur Psychiatrieerfahrene, Angehdrige, Profis und die
interessierte Offentlichkeit zur Verfligung gestellt.

Traumapadagogik (www.traumapaedagogik.de)
Auf dieser Website gibt es Tipps und Infos fir die praxisorientierte Arbeit mit traumatisierten
Kindern in Schule, Jugendhilfe und anderen padagogischen Einrichtungen.



Ritual Abuse, Ritual Crime and Healing (www.ra-info.org/intl-resources/rit.shtml)
Diese Website gibt Spezialinfos zu rituellem MifRbrauch, rituelle Verbrechen und
Hellungschancen eingetretener Traumatisierungen.

ISSTD Deutschland (www.dissoc.de/issd.html)
Diesist die Homepage der deutschen Sektion der International Society for the Study of
Trauma and Dissociation. Seit November 2006 gibt es hier Behandlungsrichtlinien fur
traumatisierte Personen, die Orientierung schaffen und den personlichen
Behandlungsprozess kontollierbar machen.
Trauma und Dissoziation (www.dissoc.de)
Diese Saiteist der Einstieg zum Internetauftritt der Deutschen Sektion der 1SSD und deren
Arbeitsgruppen, zu Vielfalt e.V. und zu SP.O.R.G. e.V. Esfinden sich Adressen zu
Hilfeangeboten,
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weiterfuhrender Literatur, Aufsitze zu Kult, ritueller und sexueller Gewalt, Trauma &
Dissozation, ein Glossar sowie Gesetzestexte.

G4 Angebote fir Angehérige, Freundinnen und Freunde

Infos fir Verblndete (www.ungeheilt.de) )
Diesist eine Seite von Alanju, einem Partner einer Uberlebenden sexuellen Missbrauchs, der
auf dieser Homepage I nformationen fur Angehdrige und Partnerinnen bereitstellt.

Snowflakes Verbiindete (www.verbuendete.homesites.de)

Diesist ein Forum fir Verbiindete und Uberlebende sexueller Gewalt. Es dient dem
Austausch von Betroffenen, der Starkung von Verbiindeten und der Annéherung mit
Menschen, die sich als Interessierte mit dem Thema Gewalt ausel nander setzen.

Diese Angaben wurden recherchiert und zusammengestellt von:
Hermann-Josef Sudfeld, Exit eV. - Rat und Hilfe bei Sekten und totalitéaren Organisationen






